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Art.nr. 

schaal
Omschrijving

 Prijs per 

schaal 

13701 Tomatencrèmesoep  €              1,69 

13704 Aspergecrèmesoep  €              1,76 

13707 Heldere consommé  €              1,76 

13708 Lentesoep met vermicelli  €              1,70 

13713 Chinese groentesoep met kip  €              1,89 

13723 Groentesoep  €              1,89 

13725 Uiensoep  €              1,79 

13726 Champignonsoep  €              1,85 

13729 Runderbouillon met groenten en ei  €              1,79 

13730 Kippensoep  €              1,95 

13714 Appelcompote  €              2,04 

13720 Stoofperen in siroop  €              2,59 

13722 Tuttifrutti, compote van gedroogd fruit  €              2,65 

19001
Kipgehaktballetjes in zigeunersaus met doperwten, wortelen en 

aardappelkroketten
 €              8,45 

19010
Gehaktschijf (kalfsvlees) in mosterd-uiensaus met gemengde 

groenten en gestampte aardappelen
 €              8,50 

19017
Gehaktbal (varkensvlees) in uienjus met rode kool en gestampte 

aardappelen
 €              7,87 

19025
Gehakt (varkensvlees) in jus met bloemkool en gebakken 

aardappelpartjes
 €              8,08 

19031 Slavink in jus met witlof en gebakken aardappelen  €             8,94 

19035 Braadworst in jus met spruiten en aardappelen  €              8,37 

19069 Rundergehaktbal in jus met spinazie à la crème en aardappelen  €              8,33 

Soepen

Bijgerechten

Gehakt & worst

Maaltijden
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Art.nr. 

schaal
Omschrijving

 Prijs per 

schaal 

19085
Prei-gehaktschotel: prei, aardappelschijfjes en gehakt (rundvlees) in 

een romige saus
 €              8,28 

19095 Rundergehaktbal in jus met rode bieten en gebakken aardappelen  €              8,23 

19099
Varkenssaucijs in jus met bonen, spek en ui en gestampte 

aardappelen
 €              8,48 

19104 Gepaneerde varkensschnitzel met bonne femme  €              8,68 

19112
Varkenshaasje in peperroomsaus met sperziebonen met spek en 

aardappelkroketten
 €             9,49 

19113 Speklapje in jus met rode kool en gestampte aardappelen  €              8,70 

19115 Oerhammetje in jus met spinazie en gestampte aardappelen  €              8,43 

19120 Varkenslapje in mosterd-uiensaus met witlof en aardappelen  €              8,38 

19125
Procureurlapje in jus (varkensvlees) met snijbonen en gestampte 

zoete aardappelen
 €              9,02 

19131 Speklapje in jus met bloemkool in saus en aardappelen  €              8,98 

19172 Varkenslapje in champignonsaus met rode bieten en aardappelen  €              8,60 

19192
Gepaneerde varkensschnitzel met gemengde groenten in saus en 

gebakken aardappelen
 €              8,48 

19199
Cordon Bleu (varkensvlees) met gemengde groenten en 

aardappelen met kruidensaus
 €              9,22 

19234 Rundvlees in basilicumsaus met spruiten en gestampte aardappelen  €              9,30 

19244 Runderlapje in jus met bloemkool en aardappelpuree  €              9,37 

19256 Runderlapje in jus met gesneden spinazie en aardappelen  €              8,79 

19274 Runderhachee met rode kool en aardappelen  €              8,86 

19279
Reepjes rundvlees in stroganoffsaus met Parijse wortelen, broccoli 

en rijst
 €              9,50 

19282 Rundergoulash met gemengde groenten en zilvervliesrijst  €              9,23 

19283 Runderlapje in champignonsaus met stoofpeertjes en aardappelen  €              9,79 

Gehakt & worst

Rundvlees

Varkensvlees
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19284 Jachtschotel (rundvlees) met sperziebonen en aardappelpuree  €             8,99 

19290 Sukadelapje (rundvlees) in jus met rode bieten en knolselderijpuree  €              9,74 

19292
Runderrollade in jus met bloemkool/broccolimix en gekookte 

aardappelen
 €              9,79 

19293 Gestoofd runderlapje in rode wijnsaus met rode kool en aardappelen  €              9,35 

19705
Kipnuggets met een zoete piri piri dip en doperwten, wortelen en 

aardappelpuree
 €              8,31 

19708 Kip cordon bleu  met spinazie à la crème en aardappelen  €              8,27 

19713
Kipfilet in tomaten-botersaus met tuttifrutti en gebakken 

aardappelpartjes
 €              8,85 

19718 Kipfilet in piri piri saus met botergroenten en gebakken aardappelen  €              8,60 

19736 Stukjes kippenvlees in kerriesaus met doperwten en rijst  €              8,26 

19742
Gepaneerde kalkoenschnitzel met gemengde groenten en 

aardappelen in kruidensaus
 €              8,81 

19766 Reepjes kippenvlees in jus met broccoli en aardappelen  €              8,61 

19772
Grootmoeders kippannetje: kippenpoot met groenten, spek en ui en 

gebakken aardappelen
 €              8,91 

19776
Kipstukjes in zoete mosterdsaus met broccoli en gebakken 

aardappelschijfjes
 €              8,41 

19788 Gegrilde kippenpoot met sperziebonen en gestampte aardappelen  €              8,56 

19789 Kipfilet in kruidenjus met appelcompote en gestampte aardappelen  €              7,68 

19400
Alaska koolvis in pestosaus met spinazie, paprika, ui en volkoren 

spaghetti
 €              8,67 

19401
Lekkerbekje met romanobonen, wortelen en gestampte 

aardappelen
 €              8,95 

19403 Zalm in hollandaisesaus met spinazie en gestampte aardappelen  €              9,47 

19405
Kabeljauw in tomatensaus met ratatouille en gestampte 

aardappelen
 €              9,37 

19408 Vissticks met botergroenten en aardappelkroketten  €              8,70 

Rundvlees

Vis

Kip & kalkoen
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19410 Kibbeling met spinazie à la crème en gekookte aardappelen  €              8,88 

19411 Kibbeling met kruidendip met groene groenten en aardappelpuree  €              9,16 

19422
Zalmburger met remouladedip Parijse wortelen, broccoli en 

gebakken aardappelschijfjes
 €              9,23 

19437
Zalmfilet in zoete mosterdsaus met broccoli en gefrituurde 

aardappelpartjes
 €              9,95 

19443 Vissticks met doperwten en wortelen en gestampte aardappelen  €              8,28 

19447 Lekkerbekje met sperziebonen en gebakken aardappelpartjes  €              9,08 

19497
Gepaneerde Alaska koolvisfilet met spinazie en gebakken 

aardappelen
 €              8,42 

19498 Garnalen in pestosaus met groenten en volkoren spaghetti  €              9,07 

19607 Erwtensoep met rookworst (rund-/varkensvlees)  €              7,49 

19629 Hutspot met runderhachee  €              8,71 

19631 Stamppot zuurkool met rookworst (rund-/varkensvlees) in jus  €              8,08 

19632 Stamppot andijvie met spek en varkenssaucijs in jus  €             8,49 

19633 Stamppot boerenkool met rookworst (varkens-/rundvlees) in jus  €              7,99 

19634 Stamppot zomerzuurkool met speklap in jus  €              9,31 

19302 Cannelloni met gehakt en groenten  €              8,71 

19303 Chili con carne (rundvlees) met rijst  €              8,22 

19306 Lasagne bolognese  €              8,89 

19321 Kip pilav met rijst  €              7,99 

19325 Thaise curry met kip, garnalen, groenten en Thaise rijst  €              8,70 

19332 Kip kokos limoen curry, sperziebonen met ui en rijst  €              8,60 

Vis

Internationaal

Stamppotten & maaltijdsoepen

4

https://art.nr/


Art.nr. 

schaal
Omschrijving

 Prijs per 

schaal 

19338 Spaghetti (volkoren) bolognese met rundergehakt  €              7,98 

19347 Macaronischotel met rundergehakt  €              8,23 

19370 Pasta carbonara: tagliatelle in roomsaus met spek en champignons  €              7,95 

19374 Bami goreng met kipsaté  €              9,18 

19375 Nasi goreng met kipsaté  €              9,18 

19377 Paella met vis, mosselen en garnalen  €              9,45 

19395 Babi pangang met witte rijst  €              8,58 

19540 Apfelstrudel met vanillesaus  €              7,99 

19542 Pannenkoeken met appelvulling  €              7,45 

19921 Roerei met spinazie à la crème en aardappelen  €              8,27 

19923 Spinaziestamppot met kaas en pijnboompitten  €             8,46 

19924 Spaghetti (volkoren) met groentebolognese  €              7,82 

19925 Spaghetti met groenten en een broccoli kaassaus  €              8,36 

19927 Chili sin carne met rijst  €              7,95 

19928
Pastaschotel: tagliatelle met spinazie, pesto en vegetarische 

balletjes op basis van soja- en tarwe-eiwit
 €              8,63 

19931
Vegetarische curry met sojabonen, bloemkool, paprika, wortelen en 

zilvervliesrijst
 €              8,07 

19933
Eieromelet in kaassaus met gemengde groenten en gestampte 

aardappelen
 €              8,36 

19935 Wortelstamppot met hachee van peulvruchten  €               7,77 

19936 Vegetarische zoete aardappel-groentepan met kaas  €              8,38 

19937
Vegetarische boerenkoolstamppot met vegetarische balletjes op 

basis van soja- en tarwe-eiwit in jus
 €              8,02 

Pannenkoeken

Vegetarisch

Internationaal
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19938
Pastaschotel gevulde tortellini in een romige spinazie-kaassaus met 

Parijse wortelen en broccoli
 €              8,28 

19948 Paddenstoelenragout met romanesco en wilde rijst  €              8,51 

19959
Vegetarische nasi goreng met reepjes op basis van kikkererwten en 

tarwe in saus op Aziatische wijze
 €              8,53 

19960
Vegetarische bami met kipstukjes op basis van tarwe-eiwit in een 

zoete kerriesaus
 €              8,72 

19962 Vegetarische ravioli groentepan  €              8,52 

19967 Vegetarische schnitzel met groente en gebakken aardappelpartjes  €              8,29 

19975 Vegetarische macaronischotel  €              8,09 

19978 Foe yong hai met groenterijst  €              8,45 

19979
Omelet in champignonsaus met sperziebonen en gebakken 

aardappelpartjes 
 €              8,58 

19980 Groenteburger met rode bieten en aardappelen in schil  €              7,94 

19809
Heekfilet in botersaus met witlof en gestampte aardappelen 

(natriumarm)
 €              8,83 

19812 Foe yong hai met groenterijst (vegetarisch)  €              8,40 

19813
Varkenssaucijs in jus met bloemkool/romanesco en gestampte 

aardappelen 
 €              8,80 

19814
Prei-gehaktschotel: prei, aardappelschijfjes en gehakt (rundvlees) in 

een romige saus 
 €              8,37 

19815 Bami goreng met kipsaté  €              9,31 

19817 Chili con carne (rundvlees) met rijst  €              8,03 

19818 Lekkerbekje met romanobonen, wortelen en gebakken aardappelen  €              8,97 

19819 Kipstukjes in kerriesaus met broccoli en zilvervliesrijst  €             8,64 

19820
Kipfilet in piri piri saus  met sperziebonen en gebakken aardappelen 

(natriumarm)
 €             8,96 

19823 Runderstoofpotje met groene groenten en gestampte aardappelen  €              9,22 

19826 Runderlapje in champignonsaus met stoofpeertjes en aardappelen  €            10,16 

Natriumarm

Vegetarisch
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19827 Sukadelapje in jus met rode bieten en aardappelen  €              9,54 

19828
Gehaktbal (varkensvlees) in jus met spinazie à la crème en 

gestampte aardappelen
 €              7,87 

19835 Macaronischotel met rundergehakt  €              8,55 

19860 Runderhachee met rode kool en aardappelen  €              9,72 

19867 Kipschotel met gemengde groenten en gebakken aardappelen  €              8,31 

19873 Stamppot andijvie met varkenssaucijs in jus (natriumarm)  €              8,31 

19874
Stamppot boerenkool met gehaktbal (varkensvlees) in jus 

(natriumarm)
 €              7,94 

19875 Hutspot met runderhachee  €              9,34 

19881 Spaghetti (volkoren) bolognese met rundergehakt  €              7,98 

19883 Zalmfilet in mosterdsaus met spinazie en aardappelen  €              9,75 

Natriumarm
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Art.nr. doos Omschrijving
 Prijs per 

doos 

93672
Internationale keuken

(19306, 19321, 19332, 19338, 19374, 19377, 19370)
60,04€            

93673
Hollandse keuken 

(19788, 19244, 19292, 19405, 19411, 19290, 19766)
64,60€            

93674
 Keuze van de kok 

(19405, 19085, 19634, 19776, 19736, 19284, 19256)
61,41€             

93675
Grote Porties 

(19017, 19634, 19306, 19629, 19303, 19962, 19395)
60,10€            

93676
 Gewoon lekker

(19497, 19104, 19274, 19338, 19980, 19772, 19025)
58,87€             

93677
Lekker & verantwoord

(19422, 19408, 19400, 19960, 19948, 19923, 19978)
60,74€            

93678
Populaire gerechten

(19199, 19283, 19772, 19347, 19374, 19443, 19112)
63,10€             

93679
Vegetarische maaltijden

(19935, 19936, 19960, 19962, 19927, 19979, 19938)
58,20€            

93680
Natriumarme maaltijden

(19813, 19812, 19883, 19820, 19860, 19875, 19881)
62,95€            

93681
 Natriumarme maaltijden

 (19827, 19835, 19874, 19818, 19819, 19823, 19815)
62,17€             

93682
Eiwitrijke maaltijden

(19375, 19410, 19332, 19742, 19631, 19293, 19120)
60,98€            

93683
Voordelige dinerdoos

(19542, 19370, 19025, 19347, 19633, 19789, 19332)
55,98€            

93942
Soep-assortiment

12 stuks à 200 ml
 €           21,56 

93994
Dessertassortiment

12 stuks à 140 ml
 €            13,95 

93995
Ijsassortiment

12 stuks à 125 ml
 €            13,95 

Dinerdozen

Soependoos

Desserts

Een bestelling dient minimaal 7 maaltijden of 1 dinerdoos te bevatten.

8

https://art.nr/


Meer weten, kennismaken of proeven?
Neem vrijblijvend contact op:

Tel. 088 – 2012 123  -  info@apetito.nl  -  www.apetito.nl

Waarom  apetito

Alle aandacht voor u
Tijd voor een praatje 

of dieetadvies

Vaste bezorgers
Die de maaltijden graag 

in uw vriezer leggen

Keuze uit ruim 
120 maaltijden

Ook dieetmaaltijden

Vriesvers
Optimaal behoud 

van voedingsstoffen

Elke dag een lach

Druk- en zetfouten voorbehouden. Art.nr. 64432
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